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Υπουργείο Παιδείας και Θρησκευμάτων 
Griechisches Ministerium für Bildung und 

Religionsangelegenheiten 

Κρατικό Πιστοποιητικό Γλωσσομάθειας 
G r i e c h i s c h e s  S t a a t s z e r t i f i k a t  
Deutsch 

 Schreiben Sie in das Heft, das für diese Prüfung vorgesehen ist. 
 Schreiben Sie mit einem blauen oder schwarzen Kugelschreiber. 
 Bearbeiten Sie alle Aufgaben. 

 Dauer dieser Prüfungsphase: 85 Minuten 

ACHTUNG 

 

AUFGABE 1 

Ihre deutsche Freundin Annika schreibt Ihnen folgende E-Mail: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Schreiben Sie Ihrer Freundin eine E-Mail von ca. 80 Wörtern, in der Sie sich auf folgende Punkte 
beziehen: 

 Welches Geschenk schlagen Sie Ihrer Freundin für ihre Mutter vor und warum?  

 Wo kann Ihre Freundin das Geschenk kaufen? Warum gerade dort? 

 Wie wollen Sie den Muttertag feiern? 

Unterschreiben Sie Ihre E-Mail als Christos / Christina. 
 

AUFGABE 2 

In einer deutschen Zeitung lesen Sie folgenden Text: 

 

Muttertag  

In unserer Zeit legen manche Leute keinen Wert darauf, diesen Tag zu feiern. Viele wiederum finden 
Gefallen daran. In der Rubrik Pro und Contra sammeln wir Meinungen von Lesern für oder gegen den 
Muttertag.  

Mit diesem Text startet die Zeitung eine Leseraktion zum Thema „Muttertag“. Nehmen Sie an der Aktion 
teil und schreiben Sie einen Leserbrief von ca. 100 Wörtern an die Redaktion der Zeitung. Beziehen Sie 
sich dabei auf folgende Punkte: 

 Warum glauben Sie, dass manchen Leuten der Muttertag nicht viel bedeutet? 

 Aus welchen Gründen halten viele den Muttertag für wichtig?  

Unterschreiben Sie Ihren Leserbrief als Christos / Christina Prokopiou. 
 

 

 
 

 

Hallo, wie geht’ s? 
 
Weißt du, dass nächsten Sonntag Muttertag ist? Ich möchte meiner Mutter etwas 
schenken. Hast du vielleicht eine Idee, was ich ihr schenken kann? 
 
Viele Grüße  
Deine Annika 
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AUFGABE 3 

Ihre deutsche Freundin Katharina hat einen Sohn, der zu lange fernsieht und vor dem Computer sitzt. 
Sie haben folgenden Artikel mit dem Titel „Kinder vor dem Bildschirm“ gelesen.  

Schreiben Sie Ihrer Freundin eine E-Mail von ca. 80 Wörtern. Gehen Sie auf folgende Punkte ein, indem 
Sie sich auf Informationen des folgenden Textes beziehen: 

 Wie lange dürfen Kinder zwischen 3 und 10 Jahren vor dem Bildschirm sitzen? 

 Warum sollten Kinder über 10 Jahren nicht länger als 3 Stunden am Tag vor dem Bildschirm 
sitzen? 

Unterschreiben Sie Ihre E-Mail als Christos / Christina. 

Τα παιδιά μπροστά από την οθόνη 
 

Σχεδόν μέσα σε κάθε σπίτι υπάρχει τουλάχιστον μία 
συσκευή τηλεόρασης και τις περισσότερες φορές και 
ένα κομπιούτερ, τα οποία χρησιμοποιούνται ανάλογα 
με το καθημερινό πρόγραμμα της οικογένειας. 

ΠΑΙΔΙΑ 3-10 ΕΤΩΝ 
Τα παιδιά τριών έως πέντε ετών δεν πρέπει να 
βλέπουν τηλεόραση περισσότερο από μισή ώρα την 
ημέρα και φυσικά πρέπει να βλέπουν μόνο παιδικά 
προγράμματα της ηλικίας τους. Παιχνίδια στον 
υπολογιστή επιτρέπονται μετά το 4o έτος της ηλικίας 
τους και για ελάχιστο χρόνο. Για τους εξάχρονους οι 
ειδικοί συνιστούν να μην βλέπουν τηλεόραση πάνω 
από μία ώρα την ημέρα. 

ΠΑΙΔΙΑ ΑΝΩ ΤΩΝ 10 ΕΤΩΝ 
Σε αυτήν την ηλικία τα παιδιά κινδυνεύουν να 
περνούν όλη τους την ημέρα μπροστά από την οθόνη, 
εάν παρακολουθούν καθημερινά περισσότερες από 3 
ώρες τηλεόραση. Οι γονείς οφείλουν να ορίσουν το 
χρόνο που τα παιδιά θα βλέπουν τηλεόραση και θα 
χρησιμοποιούν τον υπολογιστή. Η κατάσταση γίνεται 
επικίνδυνη όταν τα παιδιά ή οι έφηβοι αρχίζουν να 
μην έχουν άλλα ενδιαφέροντα ή να απομακρύνονται 
από τους φίλους τους. 

ΤΙ ΤΡΑΒΑΕΙ ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΣΤΗ ΜΙΚΡΗ ΟΘΟΝΗ 
Τα παιδιά θέλουν ήρωες-πρότυπα με θάρρος, δύναμη 
και φαντασία. Έχουν ανάγκη από τέτοιους 

«παντοδύναμους φίλους» που τα βοηθούν να 
νοιώθουν ότι και εκείνα είναι δυνατά. Σημαντικός 
παράγοντας είναι επίσης ο συνδυασμός εικόνας και 
ήχου. Αυτός ο συνδυασμός είναι που κάνει τα παιδιά 
να βρίσκουν ιδιαίτερο ενδιαφέρον στην τηλεόραση 
και στον υπολογιστή. 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Σε μια αμερικανο-καναδική έρευνα επιστήμονες 
μελέτησαν περισσότερα από 2.000 παιδιά, 
καταγράφοντας πόση ώρα έβλεπαν τηλεόραση στην 
ηλικία των δύο και των τεσσάρων ετών, ενώ αργότερα 
έκαναν μετρήσεις, όταν τα παιδιά είχαν πια γίνει δέκα 
ετών.  

Σύμφωνα με την έρευνα, τα μικρά παιδιά που 
βλέπουν πολλή τηλεόραση έχουν αυξημένες 
πιθανότητες να έχουν προβλήματα αργότερα στο 
σχολείο, τόσο στις επιδόσεις τους –ιδίως στα 
μαθηματικά–, όσο και στις σχέσεις τους με τους 
συμμαθητές τους. Επίσης, διαπιστώθηκε ότι τα παιδιά 
που παρακολουθούσαν πάνω από δύο ώρες 
τηλεόραση στην ηλικία των δύο ετών, είχαν 
μεγαλύτερο σωματικό βάρος όταν έγιναν πια δέκα 
ετών και έκαναν κακή διατροφή, τρώγοντας πολλά 
σνακ και αναψυκτικά, με συνέπεια να έχουν 
χειρότερη υγεία. 

 

nach: www.mitrikosthilasmos.com 
 

AUFGABE 4 

Eine deutsche Jugendzeitschrift, die sich in der nächsten Ausgabe mit dem Thema „Kinder vor dem 
Bildschirm“ beschäftigen will, bittet ihre Leser, einen Artikel zu diesem Thema zu schreiben. Der 
interessanteste Artikel wird veröffentlicht.  

Schreiben Sie einen Artikel von ca. 100 Wörtern zum Thema „Kinder vor dem Bildschirm”. Gehen Sie 
dabei auf folgende Punkte ein, indem Sie sich auf Informationen des Textes beziehen: 

 Was ist für Kinder am Fernsehen besonders attraktiv? 

 Welche Untersuchung hat man durchgeführt und zu welchen Ergebnissen hat sie geführt? 

Unterschreiben Sie den Artikel nicht. 

Bitte beachten Sie, dass Ihnen für alle vier Aufgaben insgesamt 85 Minuten zur Verfügung stehen. 

ΤΕΛΟΣ ΜΗΝΥΜΑΤΟΣ 


